@ Hlavné mesto: Pariz

@ Statne zriadenie: republika

@ Uradny jazyk: franctzitina

@ Ppopuldcia: 54 miliénov obyvatelov
@& Mena: euro (€)

@& Pohoria: Alpy, Vogézy
@ Niziny: Parizska panva, Severofranctizska a Akvitanska panva



Vitazny oblik nechal postavit Napoleon
Bonaparte. Je 50 m vysoky, 45 m dlhy
a 22 m Siroky.

Eiffelova veza je najvysSou stavbou v Parizi. Navstivilo
ju viac ako 243 000 000 turistov.

Notre Dame je rimskokatolicky katedralny chram
postaveny v gotickom Style.
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Marseille je najvacsi pristav vo Francuzsku
a jeden z najdélezitejSich v Stredozemnom
mori. V meste sa nachadzaju univerzity,
metro a v jeho blizkosti letisko.

Zamok Versailles je jednym z najvacsich
palacov Eurdpy a je povazovany za vrchol
zamockej architektury v Eurdpe.

Louvre je palacovy komplex a byvalé sidlo
francuzskych kralov, situovany v centre
Pariza.




@ Hlavné mesto je Ajaccio, Bastia.

@ Korzika ma prevazne hornaty povrch. NiZiny a kotliny sa tu nenachadzaju
vobec. Najvyssie pohoria su Haut Asco, Monte Cinto.

@ Korzi¢ania nie si gurmani. Davaju prednost jednoduchej, vydatnej, pikantnej
avelmi chutnej domdcej kuchyni. Hlavnhym jedlom dna je vecera, ktord
pozostava z troch chodov. Pocas dna sa menu hlavne v lete redukuje na jedno
jedlo a kusok syra alebo dezert.

Bonifacio — je romantickd pevnost
vystavand na vdpencovych utesoch 60 az
80 metrov nad azurovym morom.

Ajaccio — je hlavné mesto, v ktorom je
ukrytych niekolko zaujimavosti, napriklad
trh a obchod s mandlami Maison Amande.

Corte — je vacSie vnutrozemské mesto
s korzickym hradom a modernym
muzeom.

Bastia — je pristav bez typickej architektury
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Porto-Vecchio — mesto na juhovychodnom
cipe ostrova s prezyvkou korzické Saint-
Tropez je predrazené, navonané, ale
s prijemnou atmosférou.




@ Francuzska kuchyria je vo svete preslavend svojou originalitou, vysokou troviiou
pripravy a servirovania jedal, pestrostou zloZenia jedalneho listka i estetickym
vzhladom a chutovymi vlastnostami pripravenych pokrmov.

@ Francuzsku kuchyfiu mozno oznacit ako kuchyriu majstrov, dokonca umelcov -
konzumentov, pri su¢asnom plnom reSpektovani zasad zdravého stravovania.

@ Pre franclzsku gastronémiu su typické francizske vina ardzne syry, ako
Fromages a croltefleurie — syr s bielou plesnou na povrchu a Fromages a
croltelavée — makky syr s omyvanou korou.

@ Vinohradnicke oblasti:

Bordeaux — najrozsiahlejsia vinica vo Francuzsku vyraba vino pod nézvom ,,Claret”
Alsace — vyraba prevazne biele vina (90%) ‘
Beaujolais — vyraba Cervené vino

Champagne — vyraba Sumivé vina

@ Speciality:

Kalamare



Ziaci vykonavaju prax v hotelovych zariadeniach rodinného typu, pripadne
v kempingoch. Ak su Ziaci umiestneni v hotelovych zariadeniach na pobrezi, maju
na starosti servis na terasach.

Ziaci maju moznost vykonavat prax v tychto poziciach:

@ Casnik, servirka — ich napliou je priprava
pracoviska pred zacatim servisu, privitanie a usadenie
hosti k stolu, vybavenie objednavky, priprava napojov,
priprava priru¢ného vozika, otvaranie vin, vynasanie
jeddl, debarasovanie inventara, vystavenie Uuctu
a upratovanie pracoviska po skonceni servisu.

& Kuchar - napli praxe zavisi
od typu restauracného zariadenia.
Niektori stazisti sa zameriavaju
na pripravu Salatov, dezertov alebo
predjedal, ini na studenu ¢i teplu
kuchynu. Pri pomocnych pracach
Cistia a krajaju zeleninu. Na zaver
Cistia  kuchynu a pripravuju
objednavky na druhy den.
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@ Barman — naplfiou
prace barmana je priprava
baru pred zacatim
prevadzky, pulirovanie
inventara, priprava
napojov, obsluha,
vyuctovanie a konecné
Upravy v bare.



@ Receptnd — na tuto poziciu je
potrebnd  dobrd znalost nielen
francizskeho jazyka, ale aj druhého
cudzieho jazyka, predovsetkym
anglického. Samozrejmostou je
schopnost pracovat s pocitacom
a  komunikovat s  ubytovanymi
klientmi. Hlavnou napliou prace
recepcnej je  ubytovanie  hosti,
vybavovanie telefonickych hovorov
a poziadaviek hosti, zaznamenavanie
odkazov, ako aj sprevadzanie hosti po
ubytovacich priestoroch.

Pracovna doba pre vSetky pozicie je 8 hodin + nadcasy podla potreby, ktoré su
finan¢ne zvyhodnené.

Ubytovanie Ziakow

@ Ziaci su ubytovani v bungalovoch,
chatkach s kompletnym vybavenim
(toaletné zariadenie, kuchyna), pripadne
v ubytovni alebo v malych doméekoch.

@ K dispozicii su sanitdrne zariadenia
s prackami asusickami (je potrebné
vypytat si Zetdny a pracie prostriedky).

@ Ubytovanie je poskytované a hradené
zamestnavatelom.

@ Ppostelnd bielized a uterdky su
zabezpecované hotelom.

@ Je zabezpetené 3-krat denne spolo¢ne s ostatnymi zamestnancami hotelového
zariadenia.

Niektori patréni navyse zabezpecuju aj potrebné nakupy pre stazistov.

Je hradené zamestnavatelom.

V blizkosti su ¢asto potraviny.
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Aktivity vo vol'mom ¢ase

@ Relax na plazi, opalovanie

@ Bazén, tenisové kurty, bicykle

@ Niektori Ziaci mali k dispozicii auto, ktorym
sa mohli prepravovat po okoli

@ Turistika, vylety organizované aj zo strany
patrona




Kristina, Hotel chez Charles, Korzika: ,Najskér mi bolo [Uto, Ze celé leto stravim pracovne, ale
nakoniec moéZzem ohodnotit cell prax pozitivne. NielenZze som sa zdokonalila vo francizskom
jazyku, ale pohybovala som sa v profesiondlnom gastronomickom prostredi a osvojila som si
profesiondlne zru¢nosti. Myslim si, Ze mi to v buduicnosti pomozZe najst si dobré zamestnanie. Rada
by som vyuZila eSte mozZnost vratit sa tam aj na buduci rok.”

Dominika, Sarl Perla di mare, Korzika: ,Ja osobne som bola spokojna. Stravila som 3 mesiace
v krdsnom, pre nas exotickom prostredi pri mori, zdokonalila som sa vo francuzstine, nadviazala
som nové priatelstva.”

Martin, L'auberge du choucas, Francuzsko: ,Velkd skusenost, ktord ma naucila postarat
a spoliehat sa sam na seba. Naucil som sa vacésej orientacii. Zdokonalil som sa v jazyku, ¢o je pre
mna najdolezitejsie. Ziskal som velku zrucnost a istotu v obsluhe. Spoznal som ind mentalitu ludi
a ich sposob stravovania.”

Ivana, La reconce, Francuzsko: ,M6j ndzor na zahrani¢nu prax je taky, Ze je to asi najlepsia Skola
Zivota pre mladych ludi. Zariadenie, v ktorom som stravila tri mesiace, odporuc¢am aj pre dalSich
Studentov.”

Martina, Camping Lac de la Liez, Francuzsko: ,Kladnd je vacsina mojich pocitov z preZitej staze.
Tento rok som bola na tom istom mieste uz po druhy krat a vratila som sa tam aj vdaka dobrej
skdsenosti z minulého roka a Ustretovosti patréna.”

Jana, Hotel San Pellegrino, Korzika: ,,Celi prax hodnotim velmi pozitivnhe, za najvacsi prinos
povazujem zlepSenu slovnu zdsobu z francuzstiny. Mala som sa naozaj velmi dobre, pre mna to
bolo spojenie prijemného s uzitocnym. Rada by som sa tam vratila aj na buddci rok, ak by to bolo
mozné.”

Ludmila, Camping Ranc Daraine, Francuzsko: ,Vztahy medzi nami a Francizmi boli velmi dobré.
Cely kemping bol jeden velky klad — vela moZnosti zabavit sa, zozndmit sa s novymi ludmi, spoznat
kultdru, zvyky a tradicie, ind mentalitu. Rozdelenie a vykondvanie prace bolo na vysokej trovni.”

Katarina, Camping Lac de la Liez, Francuzsko: ,,Moju staz hodnotim velmi dobre. Spoznala som
novych a mladych fudi, s ktorymi mam velmi dobré vztahy a s ktorymi som stéale v kontakte. Ludia

v kempingu mi prirastli k srdcu a mam ich velmi %
" alaiz
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rada. Zdokonalila som sa vcudzom jazyku )
a osamostatnila. Dakujem.“ .
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