Zakiadne geoyraficke udaje

Hlavné mesto: Atény

Rozloha: 131 940 km?

Uradny jazyk: gréctina

Mena: euro

Nabozenstvo: 98% pravoslavni krestania, 1,3% moslimské, 0,7% iné
Pocet obyvatelov: 10 787 690 (r. 2011)

Uradny jazyk: gréctina

Clen: EU a NATO

Ostrouy zahranicnej odhorne) nraxe
Ko

E Druhy najvacsi ostrov (613 km?) vIédnskom mori, nazvany tiez ,najzelenejsi
z gréckych ostrovov”, sa nachddza pri Albansku na rozhrani lénskeho
a Jadranského mora.


http://grecko.tiptravel.sk/mapa-a-pocasie
http://www.vlajky.szm.com/G/vlajka-grecko.htm

Hlavné mesto je Kerkyra.

Medzi zaujimavosti patri muzsky klastor v Paleokastrici, pestovanie kumquat -
trpasli¢éich pomarancov, ktoré sa predavaju najcastejSie ako presladené celé
plody, a tieZ sa z nich vyrdba tradi¢ny sladky alkoholicky likér rovnakého mena.

Kos

S rozlohou 290 km? je Kos treti najvacési ostrov v stostrovi Dodekanese.

Je vzdialeny 4 km od Bodrumu na pobreZi Malej Azie. Uzkou $ijou sa v zdpadnej
Casti ostrova vycleniuje polostrov Kéfalos.

Hlavné mesto je Kos.

Narodil sa tu svetoznamy lekar Hippokrates.

Thases

Najsevernejsi hornaty grécky ostrov (381 km?) ma piesoc¢naté aj kamienkové
plaze.

Povrch ostrova pokryvaju najma borovicové, piniové a olivovnikové haje, cast
Uzemia i zmiesany les. TaZi sa tu mramor a vo velkom vyraba a vyvaza vino.
Specialitou je vysokokvalitny olivovy olej a olivy nakladané v mede.

Hlavné mesto je Limenas Thasos (nazyvané aj Limenas alebo Thasos).

Kreta

Najvacési a velmi hornaty grécky ostrov (8336 km?2) a sucasne piaty najvacsi
ostrov v Stredozemnom mori sa nachadza priblizne 160 km juhovychodne
od Peloponézu.

Povazuje sa za kolisku eurdpskej civilizacie — ostrov bol centrom minojskej
civilizacie. Podla gréckej mytolégie sa na Kréte narodil viadca olympskych bohov,
Zeus.

Hlavné mesto Kréty je Iraklio (Heraklion).

Kréta je vychyrenym letoviskom vdaka nadhernym plazam, histérii a zaujimavym
ludovym tradiciam.

V rdmci gréckeho vina vynika oblUbené vino z Kréty a aj olivovy olej, ktory patri
medzi najkvalitnejsie.



Heraklion — hlavné mesto Kréty
a pristav, plné pamiatok, muzei
a peknych zakuti.

Chania - druhé najviaésie mesto Kréty,
s krasnou promenddou aromantickymi
benatskymi doméekmi. Véetko doplfiaju
uzke uli¢ky, v ktorych sa clovek lahko

strati.

Knossos — hlavné mesto minojskej civilizacie,
nachadzajuce sa priblizne 6 km od Heraklionu.
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Plaz Balos Lagoon - ponudka
neskuto€nu scenériu. Kym sa sem
¢lovek dostane, da to zabrat, ale stoji
to za to.

Rethymnon - mestu dominuju pevnost,
pristav a pekné ulicky. Okolie Rethymnon je
velmi bohaté na rbzne zaujimavosti. Urcite
treba navstivit mestecko Bali avojenské
muzeum.




Rheclos

B Najvacsi ostrov (1398 km?) zo suostrovia Dodekanese, vzdialeny 9-10 km
od pobreZia Malej Azie.

E Hlavné mesto je Rhodos.

E Ma najviac sIne¢ného svitu a vela antickych pamiatok. O jeho bohatstve sveddi aj
Rodosky kolos, jeden zo siedmich divov sveta, ktory zniCilo zemetrasenie.

Udolie motylov (Petaloudes) - s vyskytom
c¢ervenohnedych motylov patri medzi eurdpske rarity.
Udolie je 0odzou uprostred horuceho leta. Je tu vybudovany
turisticky chodnik, lemovany nadhernym potééikom pozdiz
rokliny, kde sidlia motyle.

Kalithea - je pokojné  mestecko
nachadzajuce sa nedaleko mesta Rhodos,
bokom od velkych turistickych centier. Aj tu
najdete  niekolko reStauracii, taverien
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Faliraki — meste¢ko, zndme ako zabavné
centrum ostrova, s mnoZstvom |
reStauracii, barov a diskoték, je vzdialené
asi 14 km juzne od Rhodosu.

Prassonissi — juiny vybeZok ostrova, kde sa
stretdva, podobne ako pri meste Rhodos,
Egejské a Stredozemné  more. Plaz
na Prassonissi je najveternejsia, a preto aj velmi
oblUbena medzi windsurfistami a kitesurfistami.

Hrad Monolithos - asi 3 km
od dedinky Monolithos lezi rovhomenna
zrucanina hradu. Ponuka nadherny
pohlad zvysky na zapadné pobrezie
a prilahlé ostrovceky.




Gastronginia a miestne Speciality

B Pre Grécko je typicka zdrava stredomorska strava zaloZzena na syroch z ovéieho
a kozieho mlieka (feta), baraniom ajahriacom mletom alebo pecenom mase,
rybach a morskych Zivocichoch, olivach a olivovom oleji, ovoci a zelenine.

E Tradicna je grécka pohostinnost.

E Tradi¢nym kola¢om je baklava.

B Gréci oblubuju tradi¢né vino (Retsina), Ouzo (anizovy likér), Metaxu (konak)

a kdvu Frapé.

Baklava



Charakteristika hoteloujeh zariadend

Ziaci praxuju v 4 =5 hviezdi¢kovych hoteloch s kapacitou do 1 200 osdb. Hotelové
komplexy ponukaju reStauracie a niekolko typov barov (plazovy bar, grill bar, lobby
bar, nocny bar). Zariadenia maju vlastné wellness centra, bazény, posilfiovne
a rozne Sportoviska.
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Pracovne pozicie

Ziaci maju moznost praxovat v tychto poziciach:

B Casnik — Ziak pracuje v lase pripravy
a poddavania ranajok, obedov a veceri; jeho
napln prace spociva v prestierani restauracie
pred zacatim prevadzky, obsluhe v restauracii,
obsluhe Y izbach (roomservice)
a v zaverecnych pracach v restauracii.

v lobby bare

' I Barman — podla typu baru maju Ziaci
ranné a poobedné zmeny, naplhou prace je
priprava baru pred zacatim prevadzky,
priprava a servis napojov, roomservice
a zaverecné prace v bare.




Kuchar —
naplnou prace je
priprava kuchyne
pred zaCatim
prevadzky,
priprava bufetov
a rychleho
obderstvenia,
zavereCné prace
v kuchyni.

Pracovna doba na praxi je pre vSetky pozicie 8 hodin + nad¢asy podla potreby

Ubyteovanie zZialkew

Ziaci su  ubytovani v  zamestnaneckych
ubytovniach v blizkosti hotela (v areali pripadne
v pesej vzdialenosti max. 25 minut od hotela).
Jedna izba s vlastnou kupelfiou azvycajne aj
s kuchynskym kutom je uréena pre 2 — 3 osoby.
Ubytovanie je hradené zamestnavatelom.
Postelna bielizen a uterdky su zabezpecované
hotelom.

Vo vacsine hotelov sa nachadza pracovna, kde si
Ziaci maju moznost prat vlastné oblecenie.




Stravevamnie

B Je zabezpecené 3x denne v hoteli + voda, kava, ¢aj neobmedzene.
B Je hradené zamestnavatelom.

E V okoli sa nachddza mnozstvo restauracii a supermarketov.
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Niazory ziakiow na zahraniGi ouRoHI praK

Anezka, Rethymno Palace, Kréta: ,Urcite mi tato prax dala toho vela. Som spokojna, Ze som ju

mohla absolvovat. Teraz som o nieco skusenejsia, zdokonalila som sa v reci, nie¢o som sa naucila
po grécky. Odporucam aj dalSim Studentom.”

Barbora a Marika, Rodos Palladium, Rhodos: ,Tato prax bola zatial nasa najlepsia skola Zivota.
Praca nds velmi bavila, samozrejme hlavne vtedy, ked sme dostdvali ,tringelty”, ktoré si vSak
Clovek musel zasluzit. Ubytovanie bolo dobré, izba s dvomi postelami, malou kuchynkou
a kupelfou. Celkovo tuto prax hodnotime velmi dobre. Aj ked vam chyba rodina, priatelia
a domadca strava, urdite sa oplati vycestovat!”

Silvia, Alexandros Palace Hotel and Suites, Grécko — poloostrov Chalkidiki: , Vyskusat tuto prax by
som odporucila kazdému. Poradila by som, nech si kazdy rozmysli, na aku dlht dobu chce odist,
aby tam netrpel. Tato prax bola pre mna jednoznacne prinosom. Vyskusala som si na sebe, Ci sa
viem o seba postarat, ako si dokaZzem vytvorit vztah k manazérom, spolupracovnikom i hostom.
Zlepsila som si schopnost komunikovat!“

Michaela, Petra Mare, Kréta: ,Prax v zahranici je pre Studenta najlepsia, ako sa ¢o najlepsie naucit
starat a spoliehat sa iba sdm na seba. Som velmi rada, Ze som bola na praxi. Zapacilo sa mi tam
tak, Ze som si prax este o nejaky ¢as prediZila. Spoznala som novych lfudi, mestd a jedla. Po $kole
chcem ist zase do zahranicia.“

Roman, AthinaPalace, Kréta: ,Odporucam tento hotel vSetkym, ktori chcu ist na Krétu. Je tu velmi
dobre, hlavne praca v pozicii “porter’ je zaujimava. Je tu pokoj, da sa tu dost usetrit. Nie je problém
s ni¢im, len sa vam musi chciet pracovat a vietko bude super.”

Barbora, Rethymno Palace, Kréta: ,Celkovo hodnotim tdto moju prax ako velku skusenost, kde
som mohla nadobudnut nové skusenosti a zhodnotit, ako to prebieha vinych krajinach.
Odporucam to kazdému, je to nieCo nové atreba to vyskusat, pretoze takychto moznosti, ako
ponuka nasa Skola, uz nebude.”

Kristina, Atlantica Sensatori Resort Caldera Palace, Kréta: ,Vynikajuca skusenost, vobec
nelutujem, Ze som tam isla a na buduci rok chcem ist znova. Zlepsila som sa v anglickom jazyku,
nasla som si novych priatelov, zarobila som si, skusila som si, aké to je zit sama (ovela lepsie ako
s rodiémi ©), no proste, som nadmieru spokojnd. Dakujem za umoZnenie tejto skusenosti. Co sa
tyka zaporov, tak niekedy mi skutoéne velmi chybal domov a to je asi tak vSetko. Nemala som tam
Ziadny problém, na vSetko som si dokazala zvyknut. Akurat mézem povedat svoj nazorna hlavnu
reStauraciu. Sice som v nej nepracovala, ale [utovala som tych fudi, ktori tam pracovali, pretoze
tam bolo vZdy neskutocne vela roboty ... No a eSte mi vizbe
velmi chybalo okno, pretoZze vdaka klimatizacii som mala celé
3 mesiace upchaty nos. Ale to vsetko som dokazala preiit,
pretoZe mitam bolo skutoéne vynikajuco.”



http://www.greek.wbl.sk/

