
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    5* hotel Atlantica Sensatori sa nachádza na krásnej piesočnatej pláži severného pobrežia, Lyttos. 

Je situovaný v pokojnom prostredí tradičnej gréckej dedinky Analipsi. Do jej centra sa možno dostať 

príjemnou pešou prechádzkou. Hotel leží približne  4 km od rušného mestečka Hersonissos a 23 km 

od hlavného mesta Heraklion.  

https://koala.sk/dovolenka/kreta/
http://www.tui.com/hotels/atlantica-sensatori-resort-136410/hotelinformation/


     Ako žiačky III. ročníka hotelovej akadémie sme sa v letnej sezóne 2016 rozhodli absolvovať 

odbornú prax na gréckom ostrove Kréta. Naša odborná prax trvala štyri mesiace. Začiatky, t.j. prvé 

týždne neboli pre nás najľahšie. Nevedeli sme sa v cudzom prostredí poriadne orientovať, mali sme 

ostych hovoriť po anglicky, nikoho sme nepoznali, boli sme jednoducho odkázané samy na seba. 

Postupne sme sa však zoznámili k okolím, každým dňom sme spoznávali viac a viac ľudí, osvojili  

sme si postup práce v pridelených prevádzkach hotela, prelomili jazykovú bariéru. V „našom“ hoteli 

praxovali okrem nás žiaci z Grécka a Rumunska, takže sme neboli jediní nováčikovia.  

 

 

     Ubytované sme boli v klimatizovaných dvojposteľových izbách. Izby boli v pohode až na to, že 

nemali okná. Najprv to bolo pre nás trochu šokujúce, ale bolo nám vysvetlené, že v mnohých 

hoteloch sú izby pre personál umiestnené vo vnútorných priestoroch budov, nakoľko z vonkajšej 

strany sú lemované izbami s balkónmi pre hotelových hostí. Je to pochopiteľný argument 

a v podstate sme si na toto naše prechodné ubytovanie rýchlo zvykli. V júli a auguste, keď letné 

teploty vrcholili, sme dokonca ocenili chládok, ktorý nám izby ponúkli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za týmito 

dverami sme 

boli DOMA 

Kúpeľňa 
bola 

jednoduchá, 
ale stačila 

Náš KALENDÁR, 

kde sme si 

odpočítavali dni   

na Kréte ... jeden 

po druhom 

Za týmito 
dverami sme 
boli DOMA 



 

     Praxovali sme v dvoch reštauráciách 4 hodiny ráno a 4 hodiny večer.  

 

     V hlavnej reštaurácii sme pomáhali 

pulírovať príbory, nastierať stoly                

na raňajky, debarasovať a nosiť nápoje. 

Jedlá sa podávali formou bufetov, čo 

znamenalo, že hostia sa obsluhovali sami. 

 

 

 

 

 

bufetové 
stoly 

stoly 
pripravené 
na večeru 

terasa 
hlavnej 

reštaurácie 

Sme pripravené, 
upravené, 
pekné ...? 

Môžeme ísť 
medzi hostí??? 

 



      

     Dve z nás sme mali možnosť praxovať  v Thajskej reštaurácii. Tu sme objednávali nápoje, 

predjedlá, hlavné jedlá a dezerty. Zo začiatku bolo pre nás dosť náročné zapamätať si názvy jedál 

a dezertov,  ale po čase nám to išlo „od ruky“. S kolektívom sme boli zohratý tím.  

 

 

 

 

 

 

 

vždy          
s úsmevom 

naše nadriadené 
a hlavný ŠÉF 

thajskej 
reštaurácie  

terasa thajskej 

reštaurácie 

s krásnym 

výhľadom          

na more 

vždy           
s 

úsmevom 



 

     Samé životne dôležité veci ako je opaľovanie, nakupovanie a užívanie si teplého počasia. 

Spestrením tejto „driny“ boli návštevy zábavných vodných parkov a „inšpekcie“ v nočných kluboch. 
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HOLIDAYS 

2016 



 

     Výborná skúsenosť do života. Naučili sme sa toho veľa a spoznali sme hlavne nových a skvelých 

ľudí. Naše hodnotenie je pozitívne a budeme uvažovať o ďalších možnostiach zahraničnej praxe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ešte posledné 

foto, kým príde 

taxi ... 

 

V lietadle 

...  a ide sa  

domov ... 


